
 

 

 

   

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО ФИЗИКЕ (7 КЛАСС- 68 часов) 

Составлена учителем  физики 

         Шумовой Н. Г.   

 

2021 год 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по физике для 7 класса составлена на основе программы по физике 5-9 классы  МБОУ «Луковниковская СОШ»  

УМК  А.В.Перышкин « Физика»    
 

В программе обозначено целеполагание на разных уровнях: на уровне целей; на уровне метапредметных, предметных и  личностных образовательных 

результатов (требований); на уровне учебных действий. 
Образовательные результаты представлены на нескольких уровнях — метапредметном, личностном и предметном.   

 

Программа рассчитана на преподавание в 7 классе по учебнику «Физика»  А.В. Перышкина, «Дрофа»и предполагает проведение, как 
теоретических уроков, так и лабораторных работ. 

Курс рассчитанна 68 часов (2 урока в неделю). 

1.Текущий контроль знаний – проверка знаний обучающихся через  устный опрос, самостоятельные работы   , тестирование  в рамках урока,  

терминологический диктант, тестовая работа, рабата с карточками. 
Отметка за устный ответ обучающегося заносится в классный журнал в день проведения урока. Отметка за письменную самостоятельную, 

контрольную и т.п.  работу выставляется в классный журнал к следующему уроку. 

 

2.Формы и средства контроля 
Текущий контроль  осуществляется в форме проверочных работ, тестирования, фронтальных опросов,  подготовки  презентаций, устных ответов. 

Изучение  разделов завершается  повторительно-обобщающими уроками ( в форме тестирования,   контрольных тетрадях). 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Предметными результатами изучения курса физики 7 класса являются: 

 

 понимание физических терминов: тело, вещество, материя. 

 умение проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: расстояние, промежуток времени, температуру;  

 владение экспериментальными методами исследования при определении цены деления прибора и погрешности измерения;  

 понимание роли ученых нашей страны в развитие современной физики и влияние на технический и социальный прогресс.  

 понимание и способность объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых 

тел. 

 владение экспериментальными методами исследования при определении размеров малых тел; 

 понимание причин броуновского движения, смачивания и несмачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и 
газов; 



 умение пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы 

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды).  

 понимание и способность объяснять физические явления: механическое движение, равномерное и неравномерное движение, инерция, 
всемирное тяготение 

 умение измерять скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу трения качения, объем, плотность, тела равнодействующую двух 

сил, действующих на тело в одну и в противоположные стороны 

 владение экспериментальными методами исследования в зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной 

силы, силы тяжести тела от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления 

 понимание смысла основных физических законов: закон всемирного тяготения, закон Гука 

 владение способами выполнения расчетов при нахождении: скорости (средней скорости), пути, времени, силы тяжести, веса тела, 
плотности тела, объема, массы, силы упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой в соответствие с условиями 

поставленной задачи на основании использования законов физики 

 умение находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела  с его 

массой и объемом, силой тяжести и весом тела 

 умение переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот 

 понимание принципов действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их 

использовании 

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, быту, охране окружающей среды.  

 понимание и способность объяснить физические явления: атмосферное давление, давление жидкостей, газов и твердых тел, плавание тел, 
воздухоплавание, расположение уровня жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Землю, способы 

уменьшения и увеличения давления 

 умение измерять: атмосферное давление, давление жидкости на дно и стенки сосуда, силу Архимеда  

 владение экспериментальными методами исследования зависимости: силы Архимеда от объема вытесненной воды, условий плавания тела 

в жидкости от действия силы тяжести и силы Архимеда 

 понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: закон Паскаля, закон Архимеда 

 понимание принципов действия барометра-анероида, манометра, насоса, гидравлического пресса, с которыми человек встречается в 
повседневной жизни и способов обеспечения безопасности при их использовании 

 владение способами выполнения расчетов для нахождения давления, давление жидкости на дно и стенки сосуда, силы Архимеда в 

соответствие с поставленной задачи на основании использования законов физики 

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике 

безопасности. 

 понимание и способность объяснять физические явления: равновесие тел превращение одного вида механической энергии другой  

 умение измерять: механическую работу, мощность тела, плечо силы, момент силы. КПД, потенциальную и кинетическую энергию 

 владение экспериментальными методами исследования при определении соотношения сил и плеч, для равновесия рычага 

 понимание смысла основного физического закона: закон сохранения энергии 

 понимание принципов действия рычага, блока, наклонной плоскости, с которыми человек встречается в повседневной жизни и способов 
обеспечения безопасности при их использовании. 



 владение способами выполнения расчетов для нахождения: механической работы, мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента 
силы, КПД, кинетической и потенциальной энергии 

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике  

безопасности. 

Личностными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе является формирование следующих умений:  

 Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические 

нормы). 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех правила поведения,  делать выбор, при 

поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе являются формирование следующих универсальных учебных действий 

(УУД).  
Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности на уроке.  

 Проговаривать последовательность действий на уроке.  

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса  на уроке.  

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.  

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).  

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять физические  рассказы и задачи на основе простейших физических 

моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших   
моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика 



 

 

Содержание по предмету 

Распределение учебного времени по темам. 

 

 

 

 

Введение (3 ч) 

Физика — наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. 

Измерения физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность 
измерений. Физика и техника. 

Демонстрации 
Наблюдение механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений: движение стального шарика по желобу колебания  маятника, 

таяние льда, кипение воды, отражение света от зеркала, электризация тел. 

Лабораторныеопыты 

Измерение расстояний. 
 Измерение времени.  

Лабораторные работы  

 1.Определение цены деления шкалы измерительного прибора. 

Предметными результатами изучения темы являются: 
-понимание физических терминов: тело, вещество, материя. 

-умение проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: расстояние, промежуток времени, температуру;  

№ Тема Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

 Лабораторные 

работы 

1 Введение 3  1 
 2 Первоначальные сведения о строении вещества 6 1 1 

3 Взаимодействие тел 21 1 5 

4 Давление твердых тел, жидкостей и газов 20 1 2 

5 Работа и мощность. Энергия. 12 1 2 

6 Итоговое повторение 6 1  

 Всего 68 5+1 11 

  



-владение экспериментальными методами исследования при определении цены деления прибора и погрешности измерения;  

-понимание роли ученых нашей страны в развитие современной физики и влияние на технический и социальный прогресс. 

Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовки презентаций 

Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч) 
Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия 

в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и 

газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений. 
Демонстрации 

Диффузия в газах и жидкости.  

Растворение краски в воде. 
 Расширение тел при нагревании.  

Модель хаотического движения молекул.  

Модель броуновского движения.  

Модель кристаллической решетки.  
Модель молекулы воды.  

Сцепление свинцовых цилиндров.  

Демонстрация расширения твердого тела при нагревании. 
 Сжатие и выпрямление упругого тела.  

Сжимаемость газов.  

Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда. 
Лабораторные опыты 

Обнаружение действия сил молекулярного притяжения. 

 Выращивание кристаллов поваренной соли.  

Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения. 
Лабораторные работы 

№ 2.Определение размеров малых тел.  

Предметными результатами изучения темы являются: 
-понимание и способность объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел.  

-владение экспериментальными методами исследования при определении размеров малых тел; 

-понимание причин броуновского движения, смачивания и несмачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и  газов; 

-умение пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы 
-умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды).  

Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовки презентаций 

К.р. № 1 т «Первоначальные сведения о строении вещества». 

Взаимодействия тел (21 ч) 

Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от 

времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила 
упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, 

направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы 



Демонстрации 

Траектория движения шарика на шнуре и шарика, подбрасываемого вверх. 

 Явление инерции.  

Равномерное движение пузырька воздуха в стеклянной трубке с водой. 
 Различные виды весов. 

 Сравнение масс тел с помощью равноплечных весов. 

 Взвешивание воздуха.  
Сравнение масс различных тел, имеющих одинаковый объем; объемов тел, имеющих одинаковые массы. 

 Измерение силы по деформации пружины. 

 Свойства силы трения. 
 Сложение сил.  

Равновесие тела, имеющего ось вращения. 

 Способы уменьшения и увеличения силы трения. 

 Подшипники различных видов. 
Лабораторные  опыты 

Исследование зависимости удлинения стальной пружины от приложенной силы.  

Сложение сил, направленных по одной прямой. 
 Исследование условий равновесия рычага.  

Нахождение центра тяжести плоского тела. 

Лабораторные работы 
Л.р. № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах». 

Л.р. № 4 «Измерение объема твердого тела» 

Л.р. № 5 «Определение плотности твердого тела» 

Л.р. № 6 «Градуирование пружины динамометра и измерение сил динамометром» 
ЛР № 7 «Выяснение зависимости силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и прижимающей силы» 

Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовки презентаций 

К.р. № 2 т «Взаимодействие тел» 
Предметными результатами изучения темы являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: механическое -движение, равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное 

тяготение 

-умение измерять скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу трения качения, объем, плотность, тела равнодействующую двух сил, 
действующих на тело в одну и в противоположные стороны 

-владение экспериментальными методами исследования в зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной  силы, 

силы тяжести тела от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления 
-понимание смысла основных физических законов: закон всемирного тяготения, закон Гука 

-владение способами выполнения расчетов при нахождении: скорости (средней скорости), пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, 

объема, массы, силы упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой в соответствие с условиями поставленной задачи на 
основании использования законов физики 



-умение находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела  с его массой и 

объемом, силой тяжести и весом тела 

-умение переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот 

-понимание принципов действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их 
использовании 

-умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, быту, охране окружающей среды.  

 

Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 ч) 

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача 

давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающие сосуды. Атмосферное давление. Методы измерение атмосферного давления. Барометр, 
манометр, насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание. 

Лабораторные работы и опыты 

Определение выталкивающей силы, действующей на тело, погруженное в жидкость.  

Выяснение условий плавания тела в жидкости.  
Измерение атмосферного давления. 

Демонстрации 

Зависимость давления от действующей силы и площади опоры. 
 Разрезание пластилина тонкой проволокой.  

Давление газа на стенки сосуда.  

Шар Паскаля. 
 Давление внутри жидкости.  

Сообщающиеся сосуды.  

Устройство манометра. 

 Обнаружение атмосферного давления. 
 Измерение атмосферного давления барометром-анероидом.  

Устройство и действие гидравлического пресса. Устройство и действие насоса. 

 Действие на тело архимедовой силы в жидкости и газе.  
Плавание тел. 

 Опыт Торричелли 

Лабораторные опыты 

Измерение атмосферного давления. 
Лабораторные работы   

Л.р. № 8 ««Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»» 

Л.р. № 9 «Изучение условий плавания тел» 
Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовки презентаций 

К.р. № 3 т «Давление твердых тел, жидкостей и газов» 

Предметными результатамиизучения темы являются: 



-понимание и способность объяснить физические явления: атмосферное давление, давление жидкостей, газов и твердых тел, плавание тел, 

воздухоплавание, расположение уровня жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Землю, способы уменьшения и 

увеличения давления 

-умение измерять: атмосферное давление, давление жидкости на дно и стенки сосуда, силу Архимеда 
-владение экспериментальными методами исследования зависимости: силы Архимеда от объема вытесненной воды, условий плавания тела в 

жидкости от действия силы тяжести и силы Архимеда 

-понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: закон Паскаля, закон Архимеда 
-понимание принципов действия барометра-анероида, манометра, насоса, гидравлического пресса, с которыми человек встречается в повседневной 

жизни и способов обеспечения безопасности при их использовании 

-владение способами выполнения расчетов для нахождения давления, давление жидкости на дно и стенки сосуда, силы Архимеда в соответствие с 
поставленной задачи на основании использования законов физики 

-умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности.  

Работа и мощность. Энергия (12 ч) 

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды 
равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии. 

Демонстрации 

Простые механизмы. 
 Превращение энергии при колебаниях маятника, раскручивании пружины заводной игрушки, движение «сегнерова» колеса Измерение работы при 

перемещении тела. 

 Устройство и действие рычага, блоков.  
Равенство работ при использовании простых механизмов.  

Устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесия тел. 

Лабораторные  опыты 

Нахождение центра тяжести плоского тела. 
Лабораторные работы  

Л.р. № 10 «Выяснение условий равновесия рычага» 

Л.р. № 11 «КПД наклонной плоскости» 
Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовки презентаций 

К.р. №  4 т «Работа и мощность. Энергия» 

Предметными результатамиизучения темы являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: равновесие тел превращение одного вида механической энергии другой  
-умение измерять: механическую работу, мощность тела, плечо силы, момент силы. КПД, потенциальную и кинетическую энергию 

-владение экспериментальными методами исследования при определении соотношения сил и плеч, для равновесия рычага 

-понимание смысла основного физического закона: закон сохранения энергии 
-понимание принципов действия рычага, блока, наклонной плоскости, с которыми человек встречается в повседневной жизни и способов обеспечения 

безопасности при их использовании. 

-владение способами выполнения расчетов для нахождения: механической работы, мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента силы, КПД, 
кинетической и потенциальной энергии 

-умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности. 



Итоговое повторение - 6 часов 

Первоначальные сведения о строении вещества. Взаимодействие тел  Давление. Работа и мощность. Энергия.  

Контроль: опрос, самостоятельные работы, тестирование, подготовка презентаций 

К.р. № 5 итоговая 

Нормы и критерии оценивания 

 Оценка устных ответов учащихся. 
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, 

законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических 

величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает 
рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между 

изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.  

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного 

плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении 
других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой 

помощью учителя. 

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе 
имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять 

полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования 

некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов. 

Оценка2ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и 
недочетов, чем необходимо для оценки 3. 

 Оценка письменных контрольных работ. 

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 
Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.  

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых 

ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 
Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы. 

Оценка лабораторных работ. 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения 

опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, 
обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно 

выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.  

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более 
одной негрубой ошибки и одного недочета. 

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить 

правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 
Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные 

выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно. 

Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда. 



Оценка умений решать расчетные задачи  

 Отметка «5»: 

 в логическом рассуждении и решении нет ошибок, задача решена рациональным способом. 

Отметка «4»: 
в логическом рассуждении и решении нет существенных ошибок, но задача решена нерациональным способом, или допущено не более двух 

несущественных ошибок. 

 Отметка «3»: 
в логическом рассуждении нет существенных ошибок, но допущена существенная ошибка в математических расчетах.  

 Отметка «2»: 

имеются существенные ошибки в логическом рассуждении и в решении; 
 отсутствие ответа на задание. 

                              Критерии оценивания тестов 

«5» - 80 – 100% 

«4» - 70 – 79% 
«3» - 50 – 69 % 

«2» - менее 50% 

Оценка творческих работ 

 

Творческая работа выявляет сформированность уровня грамотности и компетентности учащегося, является основной формой проверки умения 

учеником правильно и последовательно излагать мысли, привлекать дополнительный справочный материал, делать самостоятельные выводы, 
проверяет речевую подготовку учащегося. Любая творческая работа включает в себя три части: вступление, основную часть, заключение и 

оформляется в соответствии с едиными нормами и правилами, предъявляемыми к работам такого уровня. С помощью творческой работы проверяется: 

умение раскрывать тему; умение использовать языковые средства, предметные понятия, в соответствии со стилем, темой и задачей высказывания 

(работы); соблюдение языковых норм и правил правописания; качество оформления работы, использование иллюстративного материала; широта 
охвата источников и дополнительной литературы. Содержание творческой работы оценивается по следующим критериям: - соответствие работы 

ученика теме и основной мысли; - полнота раскрытия тема; - правильность фактического материала; - последовательность изложения. При оценке 

речевого оформления учитываются: - разнообразие словарного и грамматического строя речи; - стилевое единство и выразительность речи; - число 
языковых ошибок и стилистических недочетов. При оценке источниковедческой базы творческой работы учитывается правильное оформление 

сносок; соответствие общим нормам и правилам библиографии применяемых источников и ссылок на них; реальное использование в работе 

литературы приведенной в списке источников; широта временного и фактического охвата дополнительной литературы; целесообразность 

использования тех или иных источников. 
Отметка “5” ставится, если  

содержание работы полностью соответствует теме; фактические ошибки отсутствуют; содержание изложенного последовательно; работа отличается 

богатством словаря, точностью словоупотребления; достигнуто смысловое единство текста, иллюстраций, дополнительного материала. В работе 
допущен 1 недочет в содержании; 1-2 речевых недочета;1 грамматическая ошибка. 

Отметка “4” ставится, если  

содержание работы в основном соответствует теме (имеются незначительные отклонения от темы); имеются единичные фактические неточности; 
имеются незначительные нарушения последовательности в изложении мыслей; имеются отдельные непринципиальные ошибки в оформлении работы. 

В работе допускается не более 2-х недочетов в содержании, не более 3-4 речевых недочетов, не более 2-х грамматических ошибок. 



Отметка “3” ставиться, если 

 в работе допущены существенные отклонения от темы; работа достоверна в главном, но в ней имеются отдельные нарушения последовательности 

изложения; оформление работы не аккуратное, есть претензии к соблюдению норм и правил библиографического и иллюстративного оформления. В 

работе допускается не более 4-х недочетов в содержании, 5 речевых недочетов, 4 грамматических ошибки. 
Отметка “2” ставится, если 

 работа не соответствует теме; допущено много фактических ошибок; нарушена последовательность изложения во всех частях работы; отсутствует 

связь между ними; работа не соответствует плану; крайне беден словарь; нарушено стилевое единство текста; отмечены серьезные претензии к 
качеству оформления работы. Допущено до 7 речевых и до 7 грамматических ошибки. 

        При оценке творческой работы учитывается самостоятельность, оригинальность замысла работы, уровень ее композиционного и стилевого 

решения, речевого оформления. Избыточный объем работы не влияет на повышение оценки. Учитываемым положительным фактором является 
наличие рецензии на исследовательскую работу. 

Критерии самооценки  

“5” – рефлексивный уровень усвоения материала (“проговаривание” его в уме); 

(Выполнил правильно и самостоятельно) 
“4” – вербальный уровень (только пересказ вслух соседу); 

(Выполнил правильно, но допустил некоторые неточности, ошибки или сделал с чей-то помощью) 

“3” – предметный уровень (проговаривание вслух с опорой на справочник). 
(Сделал не все( меньше половины), сделал с ошибками и не самостоятельно) 

 

Перечень ошибок. 

I. Грубые ошибки. 

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов,  обозначения физических величин, 

единицу измерения. 

2. Неумение выделять в ответе главное. 
3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания  или неверные 

объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное 

понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 
4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные 

данные для выводов. 

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 
7. Неумение определить показания измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

II. Негрубые ошибки. 
1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, 

вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений. 

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем. 
3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

 



 

Учебно-методическое сопровождение. 

Литература 

 

А.В.Перышкин «Физика 7 класс» М., «Дрофа», 2019. 

Средства обучения 

Оснащение физической лаборатории, компьютер, мультимедийный проектор 
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